
★使用糸 / ビンテージ・カシミヤ（３０３）　２玉（８０ｇ）
★用　具 /　４本棒針　１０号・１２号 ・ 縄編み針
★ゲージ（１０ｃｍ平方）
　 　 メリヤス編み / １７目×２１．５段
　　　模様編み / １９目×２１．５段
★出来上がり寸法 
      幅手の平回り１９ｃｍ ・ 深さ２４．５ｃｍ

カシミヤのミトンカシミヤのミトン

★編み方ポイント
一般的な指でかける作り目をします。３４目作り目をし、輪で１４段１目ゴム編みを編みます。続
けて図のように手の甲は模様編み、平の方はメリヤス編みで編みます。１２段編んで、親指位置
に別糸を編み込み、さらに２１段編んで、図のように指先の減目を編みます。残った目を２本の
針棒に移してメリヤスはぎをします。親指の編み込んだ別糸を解き、１０目拾って１４段輪で編み
最終段で一度に目をしぼります。
　※すべて２本どりで編みます。

●編み方図（模様編み） ＝裏目＝表目
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1目ゴム編み

（1２号針）

（１０号針）
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★最終段で全目
を一度にしぼる

※左手は左右対称に編む

最終段の減目位置は図参照

メリヤスはぎ
（10目）

1段平
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●親指・・・メリヤス編み

（34目）

●指先の減らし方図

9.5ｃ
（16目）
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●トップのしぼり方

残った１０目に糸を
２回通してしぼる

☆親指の位置
別糸を差し込む

（１段編む）

親指の位置

手袋

●手袋の先のメリヤスはぎ ・・・２本の棒針で手の平側、手の甲側の２つに目を分けます。糸端を２０cm程残して
　　はぎ合わせます。

①手前の目に、向こう側から針
を入れ矢印のように向こう側に
出します。

②もう１度手前の１目に、手前から
針を入れ、２目めの手前に出します。
同じように、向こう側の１目めに向こ
うから針を入れ、２目めの向こうに
出します。

①②の操作を繰り返して、
最後に矢印のように針を
入れます。

④裏側に糸を出して、
糸始末をして出来上がり。


